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Programmazione da svolgere durante le attività di potenziamento ore pratiche di Cucina 
 
 Considerato che gli alunni, durante le normali attività didattiche vengono impegnati in 
funzione di una struttura di alta qualità e non potendo derogare dalle regole, dalle tecniche e dalle 
mansioni si puntualizzano i seguenti punti: 
 
• Gli alunni dovranno essere inseriti in un contesto di brigata per le competenze acquisite 
• Dovranno svolgere tutte le mansioni inerenti la figura professionale affidatagli durante il 

servizio 
• Dovranno rispettare i tempi indicati di preparazione e servizio 
• Dovranno rispettare gli orari di entrata ed uscita dal servizio 
• I Tutor Aziendali vigileranno e relazioneranno sul comportamento e sulle competenze durante il 

servizio. 
 
L’organizzazione del lavoro in cucina: 
 
Brigata di cucina  
Approvvigionamento delle derrate (percorso sporco e pulito) 
Della linea completa degli ingredienti di base 
Delle attrezzature necessarie allo svolgimento del menu 
Organizzazione del percorso di preparazione e trasformazione 
Organizzazione del servizio breakfast 
Eventualmente del reparto pasticceria e/o panetteria/pizzeria 
 
 
La cottura degli alimenti: 
Affogare,  
Cottura a vapore, 
Arrostire,  
Grigliare,  
Saltare, 
Friggere,  
Stufare, 
Brasare,  
Cottura in salsa 
 
 


